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Adressen:

Evang.-Luth. Dekanat
Am Olberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 59201-0
dekanat.regensburg@elkb.de; www.donaudekanat.de

Evang.-Luth. Gesamtkirchenverwaltung
Am Olberg 2; 93047 Regensburg
Tel 0941 59202-0; gkv.regensburg@elkb.de

Evangelischer Zentralfriedhof

FriedensstraBe 12; 93053 Regensburg; Tel 0941 59202-20
zentralfriedhof.kga.regensburg@elkb.de
www.evangelischer-zentralfriedhof.de

Kirchengemeinden:

Pfarramt Dreieinigkeitskirche
Pfarrergasse 5; 93047 Regensburg; Tel 0941 599725-11
pfarramt.dreieinigkeit.r@elkb.de; www.dreieinigkeitskirche.de

Pfarramt Neupfarrkirche
Pfarrergasse 5; 93047 Regensburg; Tel 0941 599725-12
pfarramt.neupfarrkirche.r@elkb.de; www.neupfarrkirche.de

Pfarramt St. Lukas
Hiltnerweg 3; 93057 Regensburg; Tel 0941 41573
pfarramt.lukas.r@elkb.de; www.lukas-evangelisch.de

Pfarramt St. Markus

KillermannstraBe 58a; 93049 Regensburg; Tel 0941 32917
kontakt@markuskirche-regensburg.de
www.markuskirche-regensburg.de

Pfarramt St. Matthéus

Graf-Spee-StraBe 1; 93053 Regensburg; Tel 0941 73871
pfarramt.stmatthaeus.r@elkb.de
www.st-matthaeus-regensburg.de

Pfarramt Maria Magdalena
Rudolf-Schlichtinger-StraBe 1; 93055 Regensburg
Tel 0941 70815386
pfarramt.regensburg-maria-magdalena@elkb.de
www.regensburg-maria-magdalena.de

Pfarramt St. Johannes
Adalbert-Stifter-StraBe 1; 93051 Regensburg
Tel 0941 90788; pfarramt.st-johannes.r@elkb.de
www.johanneskirche-regensburg.de

Pfarramt Bad Abbach
Am Kurpark 2a; 93077 Bad Abbach; Tel 09405 500600
pfarramt.badabbach@elkb.de; www.bad-abbach-evangelisch.de

Krankenhausseelsorge

Barmherzige Briider:

Pfrin Heidi Kaab, Tel 0941 369-1049
Bezirksklinikum:

Pfr Wolfgang ReindImeier, Tel 0941 941-1940
Universitatsklinikum:

Pfrin Cordula Winzer-Chamrad, Tel 0941 944-15625
Barmh. Briider/EWR, Geriatrie

im Paul-Gerhard-Haus:

Diakon Detlef Wauschkies, Tel 0941 5040-2875
St. Josef:

Nicole Giegold, Tel 0941 46 58 540

KUNO (Kinderuniklinik):

Pfrin Heidi K&ab, Tel 0941 944-2028

Dienste und Werke

Citykirche Regensburg

Am Olberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 5920-114
citykirche-regensburg@elkb.de;
www.donaudekanat.de/citykirche-regensburg

Evangelische Studierendengemeinde
Am Peterstor 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 57710
esg-regensburg@elkb.de; www.campusgemeinde.de

Evangelische Jugend im Donaudekanat Rghg.
HemauerstraBe 20a; 93047 Regensburg; 0941 5998972
info@ej-donaudekanat.de; www.ej-donaudekanat.de

Evangelische Jugendsozialarbeit
HemauerstraBe 20a; 93047 Regensburg; Tel 0941 57068
verwaltung@ejsa-regensburg.de; www.ejsa-regensburg.de

Christlicher Verein Junger Menschen
HemauerstraBe 20a; 93047 Regensburg
buero@cvjm-regensburg.de; www.cvjm-regensburg.de

Evangelisches Bildungswerk
Am Olberg; 93047 Regensburg; Tel 0941 59215-0
www.ebw-regensburg.de

Regensburger Kantorei
Am Olberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 29861658
www.regensburger-kantorei.de

Landeskirchliche Gemeinschaft
www.lkg-regensburg.de

Kda Kirche + Arbeit
Pfarrergasse 5; 93047 Regensburg; Tel 0173 62380870
kda.regensburg@kda-bayern.de; www.kda-bayern.de

Diakonie Regensburg
Am Olberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 58523-0
diakonie@dw-regensburg.de; www.diakonie-regensburg.de

Werkhof Regensburg
Auweg 32; 93055 Regensburg; Tel 0941 79967-0
werkhof @werkhof-regensburg.de; www.werkhof-regensburg.de

Jugendwerkstatt Regensburg e.V.
Glockengasse 1; 93047 Regensburg; Tel 0941 58553-0
info@jugendwerkstatt-regensburg.de
www.jugendwerkstatt-regensburg.de
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Liebe Leserin, lieber Leser!

Sehnen Sie sich auch nach den kréftigen Far-
ben des Friihlings, der Warme der Sonne und
dem Licht? Ich kann es kaum noch erwarten,
dass der Winter endlich vorbei ist und das Grau
in Grau drauBen und vielleicht auch in mir
wieder verschwindet. Die Nachrichten tiber die
Welt ab und an abschiitteln und das Schone
wahrnehmen. Die Lust aufzubrechen und Neues
zu tun ist groB. Da muss ich noch nicht mal al-
les auf den Kopf stellen. Eine neue Pflanze oder
ein Bild im Raum und die neue Atmosphére auf
mich wirken lassen. Das kann schon Wunder
wirken und mich neu denken lassen.

Aufbruch, wenn aus dem Kleinen das GroBe
wird. Wenn die Hoffnung wiederkommt und
das Herz erfiillt. So ganz widerspriichlich noch
zu dem, was wir zunichst sehen und wahr-
nehmen. Doch tief in uns hineingelegt, da ist
dieser Funke und er darf immer wieder gro
werden. Denn egal wie sehr die Welt um uns
herum meint, Kirche und Glaube hitte nichts

angedacht

mehr zu bieten. Diese Hoffnung, dieser Auf-
bruch, die uns immer wieder begegnen, gerade
von der Ostergeschichte her, die tragen mich
personlich und geben mir Mut und Kraft.

Denn die Sehnsucht nach Aufbruch ist gerade
jetzt fiir uns als Kirche dran. Die KV-Wahlen
stehen dieses Jahr vor der Tiir und die Kirchen-
gemeinden bereiten diese schon intensiv vor.
Sie suchen Kandidatinnen und Kandidaten,

die Lust haben sich einzubringen. Fiir Kirche,
Welt, Glauben, Spiritualitit, Gemeinschaft, fiir
Andere. Es ist keine Selbstverstindlichkeit und
genau deswegen sind Menschen wichtig, die an
Kirche mitbauen, innerhalb und auBerhalb der
Mauern. Menschen, die Funken weitergeben
und die Welt damit bunt machen. Dass es Friih-
ling wird.

Ihre Karolin Gerleigner
(Stellv. Dekanin Region Ost)
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einfach heiraten

- Segen fur Lang- und Kurzents_hl'OE'S'éTrE‘_ [

am 24.4.24

ure Liebe feiern: Festlich, frohlich und mit
Gottes Segen heiraten. Stressfrei, ohne
grofes Tamtam. Thr steht im Mittelpunkt,
begleitet von Menschen, die [hr mitbringt.
Vielleicht heiratet [hr am 24.4.24 lange ge-
plant standesamtlich und seid bereit fiir eine
Spontanhochzeit vor dem Altar der Regens-
burger Dreieinigkeitskirche. Vielleicht habt
Ihr Eure kirchliche Hochzeit aus verschie-
denen Griinden immer wieder aufschieben
miissen. Vielleicht wiinscht Ihr einfach Gottes
Segen, weil er fiir Euch als Paar wichtig ist.
Jetzt habt Ihr endlich die Gelegenheit dazu -
vollig unkompliziert!

Ihr kénnt euch vorher fiir ein Zeitfenster an
diesem Tag anmelden oder einfach spontan
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vorbeikommen. Dann feiert Ihr Eure Liebe in
der Dreieinigkeitskirche. Wir sind von 15.00 -
21.00 Uhr fiir euch da!

In einem kurzen Vorgesprich erzdhlt Thr von
Euch selbst, und was Eure Liebe ausmacht.
Ihr wahlt ein Bibelwort und Eure Musik, die
von Boris Rusakov live and unplugged oder
vom Band nur fiir Euch gespielt wird. Schon
geht’s los mit Eurer individuellen Feier! Gott
schenkt Euch seinen Segen fiir Eure Liebe und
Partnerschaft.

Wenn eine oder einer von Euch evangelisch
ist, ihr ein Ausweisdokument und Eure 5
standesamtliche Trauurkunde mitbringt,  evange de
tragen wir Eure kirchliche Trauung in die . einfachheiraten.
Kirchenbiicher/Stammbuch ein. 5

Kontakt

& weltere
'Infos:

citykirche-rege

elkb.de
017 t-ﬂ.u.u:-..

Pfarrerin Dr. Gabriele'K




Bringen Sie Ihre
Themen und
Ideen im Kirchen-
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emokratische Strukturen und ein Miteina

Haupt- und Ehrenamt sind Kernpfeiler de
lischen Kirche. Gemeinsam Verantwortung iibernehmen
und die Kirchengemeinden leiten, das sind Aufgaben
und Ziele in den Kirchenvorstinden. Kirchenvorstiande
pragen entscheidend, wie kirchliches Leben in Zukunft
aussieht.
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Stimm fur Kirche

Am 20.10.2024 heiBit es in Bayern ,,Stimm fiir Kirche*
und alle Gemeindeglieder sind aufgefordert ihre Stim-
me abzugeben und das Leitungsgremium der Kirchen-
gemeinden zu wahlen. Nutzen Sie diese Stimme und
gehen Sie wéhlen!
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Ich bin
Gemeinde-

mitglied?

Ich bin zu Beginn
der Amtszeit (01.12.24)
mindestens 18 Jahre alt.

Ich engagiere
mich in meiner
Kirchengemeinde.

\

Ich tibernehme
gerne Verant-
wortung.

—

Ich will mich
ehrenamtlich
engagieren.

Ich bin
Teamplayer.

Ich will den Veranderungs-
prozess bei Kirche mitbe-
gleiten.

Ich will evangeli-
sche Vielfalt repra-
sentieren.

Sie konnten einigen Aussagen zustimmen?
Dann kandidieren Sie fiir Kirche! Mischen Sie mit!
Kandidieren Sie fiir Vielfalt in Ihrer Kirchengemeinde!
Sagen Sie jetzt: JA! ICH KANDIDIERE!
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Demokratie lebt von Beteiligung. Menschen, die sich
einbringen, mitreden und Kirche mitgestalten. Die
Vielfalt einer Gemeinde soll auch im Kirchenvorstand
abgebildet sein. Zusammen leiten und Gemeinde entwi-
ckeln, neue Angebote schaffen, sich mit den Gegeben-
heiten auseinandersetzen, Entscheidungen treffen fiir
die Gemeinschaft. Bringen Sie sich ein!

Kirchenvorstande ...

... werden fiir die Dauer von 6 Jahren gewahlt
(d.h. bis 2032).

.. sind das Leitungsorgan der Gemeinde.

... bekommen einen tiefen und umfassenden Einblick in
ihre Kirchengemeinde.

.. haben Begegnungen mit vielfaltigen Menschen.

... konnen sich auch in weiterfithrenden Gremien wie
z.B. auf Dekanatsebene engagieren.

Kandidier fur deine Gemeinde

DANN MELDEN SIE SICH JETZT
BEITHRER KIRCHENGEMEINDE! _ 2=~

Sie brauchen mehr Fakten?
Hier gibt’s noch weitere Infos:
www.stimmfuerkirche.de; www.kv-wahl-bayern.de

Stimm
flr Kirche

Kandidier
fiir Kirche
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bleibt.”

Veranstaltungen zur
Ausstellung (Eintritt frei)

DI 20.02. 19.00, ALUMNEUM AM OLBERG 2,
BONHOEFFER-SAAL

Ausstellungseréffnung mit Dekan Jorg Breu,
Géasten, Musik und Biifett

SA 24.02.14.00, GESANDTENFRIEDHOF

AM OLBERG 1

Fihrung ,Die Menschen hinter der Fassade®:
Diplomaten und ihre Familien auf dem Gesand-
tenfriedhof 1 mit Dr. Martin Weindl, Historiker
und Dekanats-Fundraiser

DI 27.02. 19.00, ALUMNEUM AM OLBERG 2,
BONHOEFFER-SAAL

Vortrag mit Diskussion ,Nichts vergessen“ —
Vorsorgevollmacht/ Patientenverfiigung mit
Landgerichtsprisidentin a.D. Sibylle Dworazik

FR 01.03. 19.00, NEUPFARRKIRCHE
Konzert ,Stunde der Kirchenmusik*
mit KMD Roman Emilius, Orgel

Endlichkeit

und Weitergeben -
Ausstellung und
Veranstaltungen geben
DenkansttBe zu Vererben,
Schenken, Stiften

und Testament

lle Menschen, nicht nur dltere, machen

sich irgendwann Gedanken dariiber, was
vom eigenen Leben bleibt, was weiterwirkt
und was wichtig ist, iber das Leben hinaus.
Eine gemeinsame Initiative Evangelischer
Landeskirchen und ihrer Diakonischen Werke
hat diese Grundsatzfragen aufgegriffen und in
eine Ausstellung gegossen, die nun schon seit
einigen Jahren durch Deutschland wandert. An
sieben Stationen laden Objekte zum Anfassen
und Erinnern ein: Familienfotos, Omas Koch-
rezepte, der Teddybar aus der Kindheit, jeweils
verbunden mit einem Bibelvers oder Literatur-
zitat. Vom 20.02. bis zum 20.03. gastiert die
Ausstellung im Oberen Foyer des Alumneums
(Am Olberg 1).

Beim Ausstellungsbesuch und bei allen
Veranstaltungen ist der Eintritt frei.

DI 05.03. 19.00, ALUMNEUM AM OLBERG 2,
BONHOEFFER-SAAL

Vortrag mit Diskussion ,Was bleibt“ — Schen-
ken/ Stiften/Vererben/Testament

mit Notar Klaus Ziegler

SA 09.03.14.00, GESANDTENFRIEDHOF

AM OLBERG 1

Fihrung ,Die Menschen hinter der Fassade®:
Diplomaten und ihre Familien auf dem Gesand-
tenfriedhof 2 mit Dr. Martin Weindl, Historiker
und Dekanats-Fundraiser

MI 13.03. 19.00, ALUMNEUM AM OLBERG 2,
BONHOEFFER-SAAL

Vortrag mit Diskussion ,,Sterben heit Leben
lernen“ - der Hospiz-Verein Regensburg e.V.
stellt sich vor

MI 20.03. 18.00, DREIEINIGKEITSKIRCHE
AM OLBERG 1

Geistlicher Abschluss , Atempause® mit Pfarre-
rin Marjaana Marttunen-Wagner

ZEIT FUR TEE UND GESPRACHE:
DO 22.02., 17 - 18.30
DI 27.02., 17 - 18.30
DI 05.03., 17 - 18.30
MI 13.03., 17 - 18.30



REALIGHT

International Light Art Festival

14. - 24, MARZ

om 14. bis 24.03. wird

Regensburg mit dem
RE.LIGHT International Light
Art Festival zum ersten Mal
zur Leinwand internationaler
Lichtkunst. An 13 Standorten
in der Innenstadt lassen 15
nationale und internationale
Kunstschaffende mit ein-
drucksvollen Projektionen,
interaktiven Installationen
und immersiven Licht- und
Videoshows Gebdude und
Innenrdume in neuem Licht
erstrahlen.
Fiir den Besuch der Licht-
kunstwerke in der Mino-

ritenkirche und der Drei-
einigkeitskirche ist aus
organisatorischen Griinden
(Zeitslots) ein Kombiticket fiir
12 Euro bereits vorab unter
www.leoticket.de und wahrend
des Festivals auch am Info-
stand in der Maximilianstral3e
26 erhaltlich.

Wir freuen uns auf Ihr Kom-
men!

Uhrzeiten, weitere Veranstal-
tungen und Infos unter
www.relight-regensburg.de

Pfrin Dr. Gabriele Kainz

RE.LIGHT

in der Dreieinigkeits-
kirche

In der Dreieinigkeitskirche
sind im Rahmen von ,RE.
LIGHT* folgende Veranstal-
tungen geplant, fiir die keine
Tickets/Zeitslots erforderlich
sind:

LICHTANDACHT:

Sa 16.03.
POP-GOTTESDIENST
»KRIEGER DES LICHTS*:
Di 19.03.

mit Pfr.in Dr. Kainz,

Musik: Julia Dendl
ORGELKONZERT:

Fr 22.03.

KMD Roman Emilius

Dekanatskinderkirchentag
»Wenn wir teilen sind wir stark! -
5000 werden satt« am 15.06. in Regensburg

ur alle Kinder im Alter von

6 bis 12 Jahren findet am
Samstag, den 15. Juni von
9.30 bis 16.30 der dekanats-
weite Kinderkirchentag zum
Thema »Wenn wir teilen sind
wir stark! — 5000 werden
satt* in Regensburg statt. Von
der Konrad Grundschule aus
machen wir uns mit Singen
und Theater auf die Reise
zu Jesus und lassen uns von
seinen Freunden {iberraschen.
Danach warten jede Menge
Spiel, SpaBl und Action in
Gruppen auf dich! Je nach
Wetter werden wir die mitge-
brachte Brotzeit drauBBen oder
drinnen miteinander genieBen.
Gemeinsam mit Freunden
kannst du basteln, spielen
oder in einem der Workshops
deine Stirken entdecken. Zum
Abschluss feiern alle gemein-
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sam ein groBes Vertrauensfest
und blicken auf die schonsten

Erlebnisse des Tages zuriick.
Kirstin Kuntz-Ouedraogo

PREIS: €5,50 Teilnahme-
beitrag fiir Betreuung und
Material

MITBRINGEN: Brotzeit, Trink-
becher oder -flasche, wetter-
feste Kleidung

LEITUNG: Dekanatsjugend-
referentin Kirstin Kuntz-Ou-
edraogo, Religionspadagogin
Annika Tischendorf, Pfarrerin
Sibylle Thiirmel und Team
ANMELDUNG: bis 1. Juni im
Evangelischen Jugendwerk
Bitte nach Moglichkeit Fahr-
gemeinschaften in deiner
Kirchengemeinde bilden!
MITARBEIT: Lust ehrenamtlich
mitzuarbeiten? Vorbereitungs-
konferenz am 28.02. 18.00

KONTAKT:
info@ej-donaudekanat.de
oder
kirstin.kuntz@elkb.de

Weitere Infos findest du
auf unserer Homepage unter:
www.ej-donaudekanat.de.



25.02.
Reminiszere

03.03.
Okuli

10.03.

Latare

17.03.
Judika

24.03.

Palmsonntag

28.03.

Griindonnerstag

29.03.
Karfreitag

31.03.
Ostersonntag
Zeitumstellung!

01.04.

Ostermontag

07.04.
Quasimodogeniti

14.04.
Misericordia
Domini

21.04.
Jubliate

28.04.

Kantate

05.05.
Rogate

09.05.
Christi Himmelfahrt

12.05.

Exaudi

19.05.
Pfingstsonntag

20.05.
Pfingstmontag

26.05.

Trinitatis

Fiir weitere
Informationen

Dreieinigkeitskirche

11.00 Posaunenchor

Kirchkaffee Lofflmann

siehe NPK

11.00 Koschnitzke

siehe NPK

11.00 == Marttunen

siehe NPK

11.00 T Stiegler

530 T2
Dorer]Marttunen
11.00 Breu

siehe NPK

siehe NPK

11.00 Dorer

siehe NPK

11.00 <> Marttunen

Neupfarrkirche
siehe DEK

11.00 T Marttunen

siehe DEK

11.00 Léfflmann

siehe DEK

19.00 T Koschnitzke

15.00 Andacht zur
Todesstunde Jesu
Lofflmann

11.00 &8 Léfflmann

11.00 Koschnitzke

11.00 Kainz

siehe DEK

11.00 = Lofflmann

siehe DEK

11.00 Neupfarrkirche T -e= B
Koschnitzke/Lofflmann

11.00 ===« Open Air GD Neupfarrplatz
Marttunen/Koschnitzke

Dorer

siehe NPK

siehe DEK

11.00 Breu

11.00 T <> Marttunen siehe DEK

siehe NPK

11.00 Dorer

dreieinigkeitskirche.de neupfarrkirche.de

Bad Abbach
Kreuzkirche

10.00 Dietrich

10.00 T ® Dietrich

10.00 &8
Dietrich & Team

10.00 ® Striepling

10.00 @ Dietrich

19.00 T Dietrich

15.00 Dietrich

6.00 T Dietrich
& Team; 10.00 ¥
Singkreis Dietrich

10.00 32 Dietrich &
Team im Kurpark

10.00 T ® Dietrich

10.00 Striepling

10.00 Evang. Jugend
Bad Abbach &t Dietrich

10.00 Singkreis
Dietrich

10.00 ¥ ® Dietrich

10.00 === St. Johannes
im Kurpark Dietrich

10.00 Dietrich

10.00 T Dietrich

10.00 Striepling

bad-abbach-
evangelisch.de

Lukaskirche

10.30 Juknevicius

10.30 A8 Thiirmel

10.30 T ¥ Chamrdd

17.00 Abend-GD
Vorstellung Vikarin
Bader Thiirmel/Funke

10.30 Jubelkonfi
Thiirmel

19.00 Tisch-AM
Thiirmel

17.00 T ¢ kath. Kirche

Keilberg Thiirmel

5.30 Osternacht
Funke
10.30 T ¥ Chamrdd

10.30 &8 Thiirmel

10.30 ® Juknevicius

10.30 Chamrdd

17.00 Abend-GD
Thiirmel

10.30 Funke

Fr. 03.05. 18.00
Beicht-GD Konfis
Sa. 04.05. 10.00 B
11.30 %® Thiirmel/
Funke/Tischendorf
S0.10.30 ® Chamrdd

Martin-Luther-Kirche

9.00 Juknevicius

9.00 T Y Thiirmel

10.00 42 Funke

9.00 Dorer

10.00 T Y Chamrdd

10.00 A2 Funke

9.00 Hable

10.00 42 Funke

9.00 Thiirmel

9.00 Funke

9.00 Chamrad

)& ’ Die Angaben auf dieser Seite sind unter Vorbehalt. Deshalb kontrollieren Sie die Angaben bitte auf den
Internetseiten der Kirchengemeinden, wie Sie unten angegeben sind. Ihre Anke Polednik

Worth

Kapelle Krankenhaus Warth

10.30 Funke

15.00 T ¢ Thiirmel

10.30 Thiirmel

11.00 GD im Griinen in der Burgruine Brennberg

10.30 Thiirmel

17.00 Abend-GD im
Garten Thiirmel

Einladung in eine
Stadtgemeinde

10.30 Juknevicius

10.00 A2 Funke

9.00 Thiirmel

9.00 Juknevicius

lukas-evangelisch.de

10.30 Thiirmel

b Abendmahl, % Abendmahl mit Traubensaft, XP Konfirmation, ® Kindergottesdienst, A8 Familiengottesdienst, =< Posaunenchor, 0 Taufe, <> Kirchenkaffee
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Fiir weitere
Informationen

Maria Magdalena

10.00 7 7
Mayer-Schdrtel

10.00 Babucke

10.00 6kum
Frauen-GD m.
Mennonitengemeinde
Team

10.00 Kreuzer

10.00 Konfirma-
tionsgedenken M.-
Schartel & Team

18.00 Feierabendmahl

M.-Schdrtel

10.00 T ¥ Beichte
Babucke

15.00 Schweigeandacht
M.-Schirtel/Gallé

5.30 ¥ ¢ Osternacht
Team

10.00 T ¥ M.-Schdrtel

1.30 Okum. R auf
dem Romerspielplatz
Okum. Team

10.00 Murray

10.007 ¢
M.-Schdrtel

10.00 Frank
10.00 mit Konfi-

Vorstellung M.-
Schiirtel/Babucke

Sa. 9.30 & 11.30 X
M.-Schértel/Babucke
So. 10.00 %P
M.-Schdrtel/Babucke

10.00 Klenner

10.00 ¥ YBabucke

10.00 Murray

regensburg-maria-
magdalena.de

Johanneskirche

10.00 Friihsttickskirche

Krihe

10.00 Y ®
Konfirmationsjubildum
Chor <2 Géldner

10.00 T ® Zimmer

10.00 ® Erichsen
16.00 Mini-Godi
Krihe

10.00 Striepling

19.00 ¥ Géldner

10.00 T Zimmer
15.00 Andacht
Erichsen

6.00 ¢ Zimmer/
Géldner
10.00 T ~= Erichsen

10.00 mit anschl.
Osterfriihstiick Krdhe

10.00 Y Striepling

10.00 A2 Géldner

16.00 Mini-Godi Krihe

10.00 & =< Zimmer

10.00 ® Chor
Erichsen

10.00 ® Vorstellung
der Konfirmanden
Erichsen/Géldner

10.00 ¥ Striepling

10.00 == Konfirmation

Erichsen/Géldner

10.00 T Erichsen

10.00 GD im Griinen
Krihe

10.00 Zimmer

johanneskirche-
regensburg.de

St. Markus

Markuskirche

11.00 Markuskirche GD zum Ehejubildum
Thema: 7 Wochen ohne Alleingange Drucker

11.00 ¥ Drucker

11.00 Schulte

Alte Kirche Sinzing

11.00 TaizéGD Drucker 10.00 Dekan i. R.

11.00 ¥
Dramatische Lesung
Passionsgeschichte
Drucker

19.00 Tischabendmahl

Drucker Gemeindehaus

Anmeldung erbeten
15.00 Drucker

5.00 ¢ Osternacht
Drucker
11.00 ¥ Drucker

11.00 A2 Drucker

11.00 Dorer

11.00 Drucker

11.00 Bibliolog-GD
Drucker

11.00 ¥ Vokal-
ensemble Rgbg.
Drucker

11.00 48 Taufge-
déchtnis im Donau-
park Drucker

11.00 Striepling

11.00 %D Drucker

11.00 32 Drucker

11.00 Kddb

Siegfried Stelzner

15.00 Okum
Passionsandacht,
Kalvarienbergkirche
Mariaort

15.00 ¥ Chamrdd

05.00 7 Osternacht
Chamrad

10.00 B Chamrdd

10.00 ¥ Chamrdd

markuskirche-regensburg.de

Matthaduskirche
Samstag

18.30 Passions-
andacht Rumpf

18.30 Passions-
andacht LieB

18.30 Passions-
andacht Wagner

18.30 Passions-
andacht Pothmann

18.30 Persischer GD
Wagner

18.30 LieB

18.30 T ¥ Pothmann

18.30 Rumpf

18.30 LieB

17.00 Beicht-GD
Wagner/Pothmann

Matth&duskirche
Sonntag

10.00 Rumpf

10.00 <> Kigo LieB

10.00 T ¥ Wagner

10:00 A2 Pothmann

10.00 = Wagner

18.30
Tischabendmahl
Wagner/LieB

10.00 T ¥ Pothmann
15.00 Andacht

zur Todesstunde
Wagner

6.00 ~=« Osternacht
Pothmann
10.00 T ¢ == Wagner

10.00 Rumpf

10.00 Tege

10.00 O Wagner

10.00 ® LieB

10.00 T Y Pothmann

10.00 ® <> Rumpf

10.00 Tege/Wagner

10.00 LieB

10.00 T %D
Wagner/Pothmann

10.00 Pothmann

10.00 Wagner

st-matthaeus-regensburg.de



GD in Senioreneinrichtungen

Biirgerheim, Kumpfm. Str. 52
jeweils Fr 15.00

08.03. T Erichsen

12.04. T Goldner

17.05. T Erichsen

Johannesstift, VitusstraBe
jeweils Fr 10.00

01.03. ¥ Goldner

08.03. Zimmer

15.03. Wauschkies

22.03. Zimmer

28.03. 15.00 ¥ Wauschkies
29.03. Wauschkies

31.03. ¥ Wauschkies
05.04. Zimmer

12.04. Wauschkies

19.04. Zimmer

26.04. Erichsen

03.05. ¥ Wauschkies
10.05. Wauschkies

17.05. Zimmer

24.05. Zimmer

31.05. Wauschkies

WRS-Georgsstift,
Rudolf-Aschenbrenner-Platz 4
jeweils Do 14.30

28.03. okum. GD Babucke/Hoch
18.04. Mayer-Schartel

16.05. Babucke

BRK-Seniorenwohnanlage,
Lugerweg 9, Bad Abbach
jeweils Di 16.00

Hildegard-von-Bingen-Haus,
Hildegard-von-Bingen-Str. 2
jeweils Mi 10.00

06.03. Wagner

10.04. Wagner

08.05. Wagner

Altenheim Rosengarten,
Milzereiweg 1

jeweils Di 15.30

05.03. Wagner/Tege
09.04. Wagner/Tege
07.05. Wagner/Tege

Hegenauer-Stiftung,
Kaiser-Friedrich-Allee 97
jeweils Fr 17.00

08.03. T Erichsen

12.04. ¥ Goldner

17.05. 7 Erichsen

Haus Benedikt, Am Rathaus 3,
Pentling

jeweils Fr 16.00

08.03. T Erichsen

12.04. ¥ Goldner

17.05. ¥ Erichsen

Arbeiterwohlfahrt — Seniorenzent-
rum Carl Lappy, Brennesstr. 2
jeweils Fr 10.00; 17.05.

Seniorenwohnheim Pro Seniore
Worth, SchloBberg 1
jeweils Do 10.00; 18.04. Funke

Haus Klara, Obertraublinger Str. 83
jeweils Do, 16.00
28.03. 6kum. GD Babucke/Hoch

Evangelischer Kranken-GD

KH Barmherzige Briider
jeweils Sa 18.30

Kapelle St. Johannes von Gott
02.03. Zimmer

09.03. SchieBl

16.03. Kdab
23.03.Goldner

29.03. Kdib 9.30 Uhr
06.04. Schief}l

13.04. Zimmer

20.04. Kaab

27.04. Reindlmeier
04.05. Schiefl

11.05. Kéib

18.05. Zimmer

25.05. Kaab

KH Uniklinikum

Kapelle am Uniklinikum, Sa 17.00
»Wer Ohren hat, der hore! -
Musik & Wort*

09.03. Frauenchor, Winzer-Chamrad
31.03. 9.30 T Ostersonntag

Orgel & Gesang, F.U. Lieflander,
Winzer-Chamrad

13.04. Posaunenchor Nittendorf,
Winzer-Chamrad

11.05. Serpilius-Trio, Winzer-
Chamrad

Besondere Gottesdienste,
die nicht im Plan enthalten sind:

Der Andere Gottesdienst
Di 16.04. 19.00 Johanneskirche

Gottesdienst zum Weltgebetstag
Fr 01.03. 19.00 Maria Magdalena

Okumenischer Abendgottesdienst
So 18.00 St. Nikolaus-Kirche, Bad
Abbach 28.04./26.05.

Okumenischer GD in St. Matthzius
Mi 15.05. 18.00 St. Matthius
im Anschluss ,Matthéus Biergarten*

Feierabend-GD in der Lukaskirche
Sa 18.00 Lukaskirche

02.03., 04.05. Gebetswoche fiir die
Einheit der Christen

Bereitschaftsdienst
So u. an kirchlichen Feiertagen, falls der
Gemeindepfarrer nicht erreichbar ist:

19.02.-25.02. Marttunen

0171 216 2273
26.02.-03.03. Goldner

0173 807 3229
04.03.-10.03. Chamrad

09403 969 7889
11.03.-17.03. T. Koschnitzke

0941 599 725 21
18.03.-24.03. Drucker

0178 892 5625
25.03.-31.03. Erichsen

0151 648 316 89
01.04.-07.04. Lofflmann

0170 523 72 96
08.04.-14.04. Kainz

0177 914 48 44
15.04.-21.04. Breu

0151 204 027 50
22.04.-28.04. Reindlmeier

0176 119 411 55
29.04.-05.05. Kiidb

0162 241 7274
6.05.-12.05. Wagner

0152 232 480 28
13.05.-19.05. Thiirmel

0152 014 674 54
20.05.-26.05. Kiidb

0162 241 7274

STUNDE DER KIRCHENMUSIK
Fr 19.00

01.03. NEUPFARRKIRCHE
Vielstimmige Chormusik zur Passion
mit dem Raselius-Chor

05.04. DREIEINIGKEITSKIRCHE
Ostern mit Johann Sebastian Bach

03.05. DREIEINIGKEIT
Verena Kronseder & Markus Rupprecht

J.S. BACH: JOHANNESPASSION

Fr 29.03. 17.00 DREIEINIGKEITSKIRCHE
Marina Szudra, Sopran;

Anna Haase von Brincken, Alt
Mario Friedrich Eckmiiller, Tenor;
Martin Danes, Bass (Jesus);
Alexander Aigner, Bass
Regensburger Kantorei

Orchester La Banda

Leitung: Roman Emilius
40.-/35.-/30.-/erm. 18.-
Vorverkauf bei okticket.de

10



Chorleitung fiir
Gospelchor Johannes-
Singers e.V. gesucht
M Der Gospelchor "Jo-
hannesSingers” mit ca.

20 aktiven Mitgliedern
sucht eine Chorleiterin
oder Chorleiter mit Herz
und Engagement. Der
Chor besteht seit 2002. Es
werden vier Gottesdienste
im Jahr musikalisch ge-
staltet und mindestens ein
Jahreskonzert. Weiterhin
wird der Chor auch gerne
fiir Hochzeiten, Weih-
nachtsfeiern und sonstige
Veranstaltungen gebucht.
Bisher wird montags 19.30
- 21.00 Uhr im Gemeinde-
zentrum der Johanneskir-
che Regensburg geprobt.
Der Vorstand freut sich auf
deinen Anruf unter 0941
999677

Gesprach iiber das
Glaubensbekennt-
nis geht in die letzte
Runde

M Pfarrer Moritz Drucker
ladt vor dem Gottesdienst
am So 03.3. und 17.03.

je von 9.45-10.45 im Ge-
meindehaus St. Markus zu
einem Gespréch tiber das
Glaubensbekenntnis ein.

Konzert & Wein

in der Markuskirche

M Di 19.30 St. Markus -
Eintritt frei

12.03. Raselius-Chor: viel-
stimmige Chormusik zur
Passion Leitung: Roman
Emilius

16.04. Gesang und Klavier
mit H. Gonzalez (Sopran),
D. de Pinho (Tenor), D.
Rosas (Klavier), Werke von
Verdi, Puccini, Schumann
u. a.

14.05. Kirchenchor St.
Markus: musikalische Rei-
se durch Spiritual, Pop und
Klassik. Leitung: Fridolin
Zimmer

1

Gottesdienst

mit Bibliolog

M Am So 21.04 11.00 Uhr
ladt die Gemeinde St. Mar-
kus zu einem Gottesdienst
mit Bibliolog ein. Hier
haben Sie die Gelegenheit,
die Predigt mit moglichen
Gedanken und Gefiihlen
der biblischen Personen zu
bereichern.

Taufgedachtnis
am See

B Am So 05.05. l4dt die

Gemeinde St. Markus zum
Familiengottesdienst mit
Taufgedichtnis im Donau-
park am Westbadweiher
ein.

Irland Reise

mit St. Matth3us

M In den Sommerferien
vom 26.08.- 03.09. ladt die
St. Matthius-Gemeinde in
Person von Priadikant Mar-
cus LieB zusammen mit
Pfarrer i.R. Martin Kiithn
»Reisen in Christlicher At-
mosphire” ein - zu einer
Bus-Schiff-Reise “Irische
Highlights”. Der Bus fahrt
ab/ bis Regensburg: Wie-
der mal auf die griine Insel
Irland - mit Fahrschiffen
nach ,Great Britain®,
weiter zur ostl. Insel... mit
einzigartiger Landschaft,
grandiosen Kiisten und
Klippen, sehenswerten
Stadten und Dorfern ...

Bei Interesse bitte direkt
bei marcus.liess@hotmail.
de, Tel. 0176 - 72 83 74
57 melden!

Marcus LieB

Citykirche

Pop-up Church
zum Weltfrauentag

Ef oo

UEN

LR LS ]

M Pop-up Church zum
Weltfrauentag: Fr, 08.03.
Neupfarrplatz 14.30-16.00
Pfrin Dr. Gabriele Kainz

+Love-Challenge"-
Eine Woche mit der
Jahreslosung

M Gruppe ,thd“: vom
Berufseinstieg bis zur Fa-
miliengriindung (ca. 28-40
Jahre).

»Alles, was ihr tut, geschehe
in Liebe® (1 Kor 16,14). Wie
ist es, eine Woche (KW 11)
in dieser Haltung unterwegs
zu sein? Wie begegne ich
anderen und was macht das
mit mir? Wo komme ich an
meine Grenzen, wo begeg-
ne ich echter Liebe? - Zur
Einstimmung und Klarung
von Fragen treffen wir

uns zu Beginn digital, am
Ende zum Austausch der
individuellen Erfahrungen
in Prasenz und schlieBen
mit einer Andacht.
Vorbereitungs-Zoom:

Do 07.03. 19.00
Erfahrungsaustausch:

Do 21.03. 19.00
Anmeldung: Pfarrerin Dr.
Gabriele Kainz: citykirche-
regensburg @elkb.de

Pfrin Dr. Gabriele Kainz

Krankenhausseelsorge

Warum samstags

in die Uniklinik

zum Gottesdienst?

M Es ist geheizt. Die Stiih-
le sind gepolstert.Barriere-
freier Zugang.

Parkplatz (gebtihrenpflich-

aus den gemeinden:

tig) und Bushaltestelle in
der Néhe.

Liebevolle BegriiBung und
trostliche Verkiindigung.
Wechselnde Gruppen
pragen den musikalischen
Charakter.

Eine stets neu gestaltete
Schauvitrine iiberrascht
mit Ratsel und Infoblatt.
Pfrin. Cordula Winzer-Chamrad

Evangelische
Jugend (EJ)

Dekanatsjugend-
konvent

M 08.-10.03. im Jugend-
haus Veitsbuch. ,Do it
yourself* lautet das Motto
unseres Frithjahrkon-
ventes. Etwas gestalten,
selbst herstellen und am
Ende ein tolles Ergebnis in
den Hinden halten... Das
wollen wir gemeinsam in
verschiedenen Workshops
testen und erleben! Doch
wir wollen DIY nicht nur
fiir uns selbst probieren,
sondern auch fiir die

Jugendarbeit anwen-
den. Wie kann man mit

Kindern und Jugendlichen
das Thema umsetzen? Am
Sonntag findet dann der
Geschiftliche Teil statt.
Wenn du mehr iiber die
Arbeit der Evangelischen
Jugend und deren Gremien
erfahren willst, bist du hier
genau richtig. Der néichste
Konvent ist dann auch
schon der Wahlkonvent in
Krailing, bei dem die Gre-
mien neu gewihlt werden
(18.-20.10.).
Anmeldeschluss: 21.02.

Tamara Beirau



Seit 1984 bietet der Werkhof Regensburg seinen Kunden beste Qualitat sowie hervorragenden Service und leistet als Inklusionsbetrieb Dienst am Menschen.

www.werkhof-regensburg.de ﬁ

Evang. Stiftungsverwaltung Tel. 5040-1020
Wohnungsverwaltung Tel. 5040-1155

Alte Manggasse 3 93047 Regensburg Fax 5040-1029
UE www.ewr-stiftung.de info@ewr-stiftung.de STIFTUNG
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Mit beschiitztem Wohnen und VitusstraRBe 14 Ambulanter Pflegedienst Prufeninger StraRRe 86
Kurzzeitpflege 93051 Regensburg Paul-Gerhardt-Haus 93049 Regensburg

Tel 0540-30 www.johannesstift-regensburg.de Tel 5040-2900 www.ambulanter-dienst-
Fax 5040-3419 info@johannesstift-regensburg.de Fax 5040-2909 regensburg.de
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Bilder aus der Schedelschen Weltchronik 1493

Stadtische Bestattung

Zeitlos: BUCHER
das Buch PUSTET.-

GESANDTENSTRASSE - DONAU-EINKAUFSZENTRUM - UNIVERSITAT - DOMBUCHHANDLUNG

Telefon: (0941) 507-2346
E-Mail: staedtische-bestattung@regensburg.de
Internet: www.regensburg.de/bestattung

WIR HOREN ZU. WIR HELFEN.
WIR VERSTEHEN.

Rufen Sie uns an!
Tel. 0941 - 898 49 50

Familienunternehmen mit Tradition seit 1965 ZENTRALE REGENSBURG ¢ ® 0941 - 8984950

FRIEDE Adolf-Schmetzer-Str. 24 « Parkpldtze im Hof s
Priifeni Str. 91 « direkt liber dem Krankenh -
\ BeS'I'G'I“I'u ngen » « rufeninger Str irekt gegenuber dem Krankenhaus SESTATTER

GmbH & Co. KG Landshuter Str. 72 « gegeniiber dem Krankenhaus




KLARHEITORIENTIERUNG

IN BERUFLICHEN UND PERSONLICHEN KRISEN

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG
SEELSORGE UND BEGLEITUNG
SYSTEMISCHES COACHING

KOSTENFREIES 0941 -381 62 93 ODER

INFOGESPRACH

unter WWW.SCHULTEMARTIN.DE

Die Johanniter — Immer fur Sie da!

[

Aus Liebe zum Leben: in unseren Kindertagesstatten, durch Ausbildung
in Erster Hilfe, mit Fahr- und Sanitatsdiensten, in der hdauslichen Pflege,
mit unserer Rettungshundestaffel, den Hunden im Therapieeinsatz,

im Bevolkerungsschutz und Rettungsdienst, mit dem Kriseninter-
ventionsteam, dank Hausnotruf und Meniiservice und in unserem

Johannes-Hospiz.
Servicetelefon: 0941 307936-130

ostbayern@johanniter.de
www.johanniter.de/ostbayern

Sie haben ein Haus geerbt und mdchten es verkaufen?

Was ist es wert?
Wie findet man einen Kaufer?

Wie erzielt man den hochstméglichen Preis am Markt?

35 Jahre Kompetenz
und Berufserfahrung!

diskret und erfolgsorientiert

Thomas Lang

Tel.: 0941/ 3998866
auch Sa und So erreichbar

Referenzen unter: www.immobilien-lang.info

Rufen Sie unverbindlich und kostenfrei
einen Fachmann an.

Dipl. Immobilienwirt + Bankkaufmann

Weiterge
Schenken.
Vererben.

Der Jahreswechsel ist eine Zeit des Inne-
haltens. Wir fassen gute Vorsatze fur das
kommende Jahr und denken dartber
nach, was uns erwartet. Dabei wird uns
bewusst, dass unsere Zeit in Gottes Han-
den liegt. Doch: Wie lange wahrt sie?

Die Auseinandersetzung mit dem

Thema Vorsorge ist von unschatz-

barem Wert. Es tut gut, sich recht-

zeitig Gedanken dartber zu machen.

Es hilft Ihnen und lhren Angehorigen,

wenn die ndtigen Regelungen getroffen
und wichtige Dokumente griffbereit sind.

Die kirchlichen Ratgeber ,Was bleibt.“ und
,Nicht(s) vergessen” sowie der zugehorige
Vorsorgeordner unterstitzen Sie dabei.

Kostenfrei bestellen:

Evang.-Luth. Landeskirchenstelle
Pfarrer Christian Eitmann

s Y]

EMHARDT & AUER GMBH

\.0941 46315 0 ea»www emhardt- auer de

HEIZUNG | LUFTUNG | SANITAR

D 24H HEIZUNGS-NOTDIENST: 0171-7529999

20. Februar bis
20. Marz 2024

Ausstellung und
Veranstaltungen

Alumneum

(Am Olberg 2 - 93047 Regensburg)

www.ebw-regensburg.de/was-bleibt

® 0981 96991-151

Bischof-Meiser-Str. 16 | 91522 Ansbach & www.was-bleibt.de/bestellung



aus den gemeinden:

Okumenischer
Jugendkreuzweg

M Von Jugendlichen fiir
Jugendliche - ein Weg
durch die Regensburger
Altstadt zum Nachdenken
und Beten: Herzliche Ein-
ladung zur Regensburger
Version des Okumenischen
Jugendkreuzweges! Beginn
ist am Fr, den 22.03. um
19.00 im Innenhof des
Jugendpastoralzentrums
JETZT am Obermiinster-
platz 10 in Regensburg.
Von dort aus besuchen wir
die weiteren Stationen in
der niheren Umgebung,.
Zum Abschluss im Vorgar-
ten der Basilika St. Em-
meram gibt es Brezen und
Tee von den ehrenamtli-
chen Helfern der Malteser.
Es ist keine Anmeldung
erforderlich.

Barbara Hochschau

Jugendleitergrundkurs
; L]

Pk T A
N Y
M Alle Jugendlichen ab 15
Jahren, die in die ehren-
amtliche Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen starten
wollen, sind herzlich zum
Jugendleitergrundkurs vom
23.-27.03. in das Jugend-
tagungshaus Altglashiitte
eingeladen. An fiinf Tagen
lernen alle Teilnehmenden
die Basics der Jugendarbeit
in Theorie und Praxis ken-
nen. Das Programm deckt
pidagogische Grundlagen
wie Gruppen- oder Spie-
lepdadagogik ab, lasst viel
Raum fiir Spiritualitit und
behandelt auch Themen wie
Entwicklungspsychologie
von Kindern und Jugend-
lichen. Eines ist gewiss:
Langeweile und Triibsal
haben hier Hausverbot! Mit
dem Teilnahmezertifikat
und einem aktuellen Erste-
Hilfe-Kurs kann zudem die
Jugendleiter-Card (JuLeiCa)
beantragt werden.
Anmeldeschluss: 01.03.
Tamara Beirau

Gamg(k)night
mit Ubernachtung

= )
W Ll

M GemiB dem Motto
»Neues Konzept - Alt
bekannte Gesichter* wird
die Game(K)night 2024
umgekrempelt. Es gibt
heuer zwei Spieleabende,
bei denen die ganze Nacht
durchgespielt werden
kann! Dabei nutzen wir
die Raumlichkeiten des
Jugendwerks und na-
tiirlich kann hier auch
iibernachtet und am
Samstagmorgen ein klei-
nes Frithstiick genossen
werden.

Die Termine sind: 19.-
20.04. und 01.-02.11.
Mehr Infos und Anmel-
dung demnichst unter
www.ej-donaudekanat.de.
Tamara Beirau

Fahrt nach Taizé -
~Auszeit vom Alltag"

M Junge Menschen aus
iiber 60 Nationen und wir
sind mit dabei! In den
Pfingstferien fahren wir
vom 19.-26.05. gemein-
sam mit der Evangeli-
schen Jugend im Dekanat
Cham und Passau eine
Woche lang in das kleine
Dorf Taizé nach Frank-
reich, um zusammen mit
iiber 2.000 Jugendlichen
Gottesdienste zu feiern, in
Workshops zu diskutieren,
gemeinsam anzupacken,
nachmittags an der Quelle
zu faulenzen und die
Abende im Schein der
untergehenden franzosi-
schen Sonne zu genieBen.

Taizé lebt zum GroBteil
vom Miteinander - und
genau dieses Gefiihl der
Gemeinschaft und Zusam-
mengehorigkeit wollen
wir erleben.
Anmeldungen fiir Jugend-
liche ab 15 Jahren unter
www.ej-cham.de unter
Termine.

Anmeldeschluss: 02.05.

Barbara Hochschau

EBW
Erwachsenenbildung

«Bibel im Cafe”

M Je Fr 9.30-11.00 im
Café Pernsteiner

15.3. mit Heidi Braun ,,Ju-
das Iskariot - Vertrauter
und Verrater*,

03.05. mit Gerhard Bauer
zum Thema: Kohelet - ein
moderner Weisheitsleh-
rer aus biblischer Zeit.
Weitere Termine (im April
und Juni) auf unserer
Homepage.

.Sich selbst und
andere besser verste-
hen mit dem Ennea-
gramm”

M Einfiihrungskurs

mit Wally Kutscher am
15.03.-16.03. im Bonhoef-
fersaal, Alumneum.

Einfiihrung in die
christliche Meditation
B Mo 19.30 in der Kapel-
le im Alumneum

mit Frank Schéfer

18.03. | 15.04.

Stress adé!

M Do 18.30-19.30
ONLINE Kurs mit Coco
Inauen

11.04. | 18.04. | 15.04. |
02.05.

Korperarbeit mit kre-
ativen Tanz

M mit Elena Lachmann,
Je So 10.00 - 12.30 in der

Martinsklause, Alumneum
an folgenden Terminen:
14.04./28.04./12.05./
09.06.

.Innere Quelle finden"
M Sa 16.03. 9.30 - 12.30
mit Bernd Janele in der
Kapelle im Alumneum.

Uber Israel reden -
im Gesprach mit Me-
ron Mendel

M Di 26.03. um 19.00 im
Bonhoeffersaal, Alumne-
um.

Weitere Infos auf unserer
Website.

Familienbildung

Familiencafé

M Mo 9.30 - 11.30 und Di
/Do 14.30-16.30.

Nicht in den Ferien/an
Feiertagen. Bei einem
kleinen Friihstiick oder
bei Kaffee und Kuchen
andere Eltern/GroBel-
tern kennenlernen, sich
austauschen und/oder
Freundinnen und Freunde
zum Spielen finden.

Themenfriihstiick

(mit Anmeldung)

M Mi 20.03. 10:00-11:30
,Ja zum Nein! Liebevoll
und klar Grenzen setzen”
ahubmann@ebw-
regensburg.de oder
0951/5921519

Babytreff

M Je Di 10.00 -11.30
(nicht in den Ferien) im
Familiencafé. Wir la-
den alle Eltern mit ihren
Kindern bis zu einem
Jahr zu unserem offenen
Babytreff ein. Aktuelle
Anderungen entnehmen
Sie bitte unseren sozialen
Medien oder der Home-

page.
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Neu : Spieltreff fiir
Kleinkinder und Eltern
B (Fiir alle Kinder die fiir
den Babytreff zu alt und
oder mobil sind)
Treffpunkt ist je Mi 9.30-
11.00 (ausgenommen,
wenn Themenfriihstiicke
stattfinden) im Familien-
café mit Spieltreffgastge-
berin Annette.
Gemeinsam durch die
Krabbelphase-krabbeln,
brabbeln, entdecken, spie-
len, schauen und staunen,
erste Freunde finden in
einer schénen Umgebung,
wihrend Mamas und
Papas sich kennen lernen,
austauschen und unter-
stiitzen konnen.

Aktuelle Anderungen ent-
nehmen Sie bitte unseren
sozialen Medien oder der
Homepage.

Schwangerentreff

Je Mi17.00-18.00

M 06.03. Geburtskerze
basteln

M 20.03. Austausch zu
den Themen Schlafen und
Stillen mit Sabrina Stadler
M 03.04. Geburtsvor-
bereitung - positiv und
entspannt in die Geburt
M 17.04. Wochenbett

M 15.05. Offene Ge-
spriachsrunde mit der Heb-
amme Lena Bierschneider
Hier sind alle werdende
Miitter bis zu zweimal im
Monat fiir je 1,5 Stun-
den eingeladen sich die
»Wartezeit” auf ihr Baby
zu verkiirzen.

Freuen Sie sich auf den
Kontakt und Austausch
mit Frauen in derselben
Lebenssituation und eine
Begleitung des Treffs
durch eine pidagogische
Fachkraft.

Alleinerziehendentreff
M Fr 15.30-17.30

Beim Alleinerziehenden
Treff konnen sie selb-
storganisiert Kontakte
kntipfen, sich austau-
schen, gemeinsame Unter-
nehmungen planen und

in schoner Atmosphire
einen schonen Nachmittag
mit anderen Mamas und
Papas und ihren Kindern
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verbringen. Ein gemein-
samer Abendsnack rundet
das Treffen ab.

Fiir die Kleinen gibt es im
EBW-Familiencafé einen
schonen Spielbereich.
Unsere Gastgeberin
Gwendolyn ist fiir euch
als Ansprechpartnerin vor
Ort und freut sich vorab
tiber eine kurze Nach-
richt, dass ihr vorbeikom-
men wollt. WhatsApp:
015143108552, E-Mail:
GwenFee@gmx.de

Um einen kleinen Unkos-
tenbeitrag wird gebeten.
Termindnderungen
entnehmen sie bitte der
Homepage!

Singen mit Kindern

M (ab jetzt immer im
Familiencafé¢)

Mi 15.30, kostenfrei
20.03.|24.04.]15.05.
Angebot fiir Eltern mit ih-
ren Kindern zum Erlernen
des heimischen Liedguts

Filmabend mit
Diskussionsrunde:
«Die sichere Geburt-
Wozu Hebammen?“

M Do 25.04. 18.00
Eintritt: 10 Euro, keine
Anmeldung erforderlich
Der Film geht der Frage
nach, was eine physio-
logische Geburt sicher
macht und wodurch sie
gestort wird. Was sind die
Folgen von Interventionen
auf den Geburtsverlauf,
fiir Mutter und Kind und
moglicherweise fiir die
zukinftige Gesellschaft?

Eltern-Kind-Gruppen
M Im Mirz starten wieder
die neuen Eltern-Kind-
Gruppen wie Babymas-
sage, PEKiP, SpielRaum,
Psychomotorik, Themen
rund ums Baby und
Elternschaft, Musikgar-
ten, Experimentieren mit
Farbe, Nappydancers und
Singen mit Kindern.

Mit Kindern die Natur
erleben

M Fr 08.03. 14.00-15.30
Tierische Baumeister
konnen Familien mit
Kindern von 6-10 Jahren

im Naturkundemuseum
erkunden.

M So 17.3. 10.30-12.00
Osterbasteln im Walder-
lebniszentrum fiir Fami-
lien mit Kindern von 3-6
Jahren

M So 07.04., 14.04. 15.00
Schnitzkurs fiir Kinder
von 8 - 12 Jahren

M ab Mo 08.04. an 4
Terminen Waldspielgrup-
pe im Frithlingswald im
Walderlebniszentrum

M Sa 13.04. um 9.30
Forscherwerkstatt fiir Vor-
und Grundschulkinder
widmet sich dem Thema
Weltall und um 13.30 Uhr
dem Thema Scratch,

M Sa 18.5. um 9.30 Uhr
dem Thema Bauen und
Konstruieren und um
13.30 Uhr dem Thema
Lego Spike programmie-
ren.

M Fr 19.04. 14.00 Alles
Dreck oder was? ist eine
Aktion fiir (schmutztole-
rante) Kinder von 6 — 14
Jahren mit ihren Eltern/
GroBeltern

ViterZeit -
Angebote fiir Viter
(mit ihren Kindern)

M Sa 02.03. 10.00-11.00
ist Babymassage fiir
Viter- Zeit zu zweit, vier
Termine in Folge, fiir
Babys von 4 Wochen bis
6 Monaten.
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M Fr 22.03. 17.00-21.00
Vater-Kind-Zeit im Wald
- den Wald in der Dam-
merung betreten im Wal-
derlebniszentrum geeignet
fiir Kinder ab 6 Jahren.

M Sa 20.04. ab 9.30 Viter
kochen mit ihren Kindern
werden saisonale Lebens-
mittel mit den Kindern

ab 3 Jahren gekocht und
genossen.

Fiir Eltern

M Ab Mi 06.03. 9.00-
11.00 ,,Bereit fiirs Baby?*
als Online-Kurs, zwei
Termine in Folge.

M Do 07.03. 19.00 Un-
verschamt kraftvoll: die
weibliche Kraft in uns le-
ben und dadurch die Welt
verdandern Online-Vortrag
zum Weltfrauentag -
nicht nur fiir Frauen.

M Do 14.03. 20.00 Klein-
unternehmen Familie

- Finanzen im Griff? Kos-
tenloser Online-Vortrag
bieten die Referentinnen
Ideen, wo Familien Leis-
tungen zur Unterstiitzung
beantragen konnen.

M Sa 23.03. 08.15-16.00
Erste Hilfe am Kind

wellcome

M Fine Besonderheit in

Regensburg Stadt und
Land:

wellcome unterstiitzt Sie
als junge Familie mit Baby
im ersten Lebensjahr. Eine
Freiwillige kommt 1-2x
wochentlich zu Ihnen nach
Hause, um mit dem Baby
spazieren zu gehen damit
der erziehende Elternteil
duschen, essen oder auch
mal wieder 2 Std. am
Stiick schlafen kann.
Interesse? Bitte melden Sie
sich bei der Ansprechpart-
nerin Monika Rieder, Tel.:
0157 5253 6418

Sie haben Interesse Fami-
lien zu unterstiitzen? Sie
sind herzlich eingeladen,
sich als Freiwillige zu
engagieren. Setzen Sie
sich gerne unter Tel.: 0157
5253 6418 mit Frau Rieder
in Verbindung.

Wir bitten um friihzeiti-
ge Anmeldung unter Tel.
0941/5 95 16 oder www.
ebw-regensburg.de bzw.
Email: familienbildung@
ebw-regensburg.de
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EiR- Das evangelische Regensburg ist vielfdltig!

Viermal im Jahr halten wir Sie mit dem
sevangelisch in regensburg® den Nachrich-
ten fiir Regensburg und Bad Abbach auf dem
Laufenden: Wir berichten, was das evangelische
Regensburg gerade bewegt, stellen Thnen neue
Gesichter vor und informieren iiber Angebote
und Ereignisse in den Gemeinden, Diensten und
Werken. Mit den Einlegern der verschiedenen
Gemeinden wird der Gemeindebrief nochmal
durch weitere Infos der eigenen Kirchenge-
meinde erginzt. Auf der Dekanatswebseite
(donaudekanat.de) und den Webseiten der
einzelnen Kirchengemeinden kann die aktuelle
Ausgabe und die Einleger auch jederzeit online
gelesen werden.

sevangelisch in regensburg® ist ein Service
Ihrer Kirchengemeinde an Sie. Die Kosten wer-
den neben Werbeeinnahmen durch Beitrdge der
beteiligten Kirchengemeinden getragen - und
durch Thre Spenden.

Vielen Dank dafiir!

Ihre Spende flieBt in die Weiterentwicklung des
Gemeindebriefs ,evangelisch in regensburg*,
damit wir zukunftsfiahig bleiben. AuBerdem
werden damit die laufenden Kosten abgefan-
gen.

EiR - Das Evangelische Regensburg ist
vielfiltig! Gott sei Dank!

Wir freuen uns sehr iiber Ihre Spende auf unser Spendenkonto:
Evangelische Gesamtkirchengemeinde Regensburg

IBAN: DES8 5206 0410 0101 6068 08
Verwendungszweck: Gemeindebrief Evangelisch in Regensburg




